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BCTYN

JocnimkeHHsT TaToreHe3y PO3BUTKY IUXaTbHOI
HEIOCTAaTHOCTI MOKa3yl0Th, 110 i XBOPUX Y KPUTUUHUX
craHax cepell (pakTOpiB PUBMKY 1l BUHWKHEHHS CIIi[
BUIITUTA CaMe€ OKMCIIIOBaJbHUI CTpec, HaCTIiIKOM
SIKOTO € TIOCUJIEHHSI MPOLIeCiB MEPEKUCHOTO OKUCIEH-
HS1 JTinifgiB.

MeTa nocHizKeHHs — BUBYUTH J1iarHOCTUYHY IIiH-
HIiCTh TMOKa3HMKIB JIiMOMNEpOKCcHUaallil B JdiarHOCTUII
napeHxiMaToO3HO1 AuxalibHOi HemoctatHocTi (AH) B
HOBOHAPO/XKEHUX Y KPUTUYHUX CTAHAX.

MATEPIAN | METOAU

O0cTexxeHo 84 HOBOHApPOXKEHUX i3 AMXaTbHUM
nucTpecoM. 3ajieXXHO BiJ XapaKTepy IMXaJbHOI HEelO-
CTaTHOCTiI (LEHTpaJbHOro abo JIETeHEBOIo ITOXO-
IXeHHs1) chopmoBaHo aBi rpynu. [lepiry rpymy
ckyiain 50 HOBOHAPOMXKEHUX, SIKi OyJIU Yy BKpai TsK-
KOMY CTaHi, 110 MPOSIBJSIOCS HacaMmepen TSIKKOI0
rinoKCeMi€l Ha TJi KMUCHEBOI PEe3UCTEHTHOCTI Ta
HasIBHICTIO PEHTreHOJIOTiYHO TMiATBEPAXKEHOTO
TOCTPOTO YIIKOIKEHHS JiereHb. J1o Ipyroi rpynu yBi-
iy 34 HOBOHAPOIXKEHUX 13 JUXaJbHOIO HEAOCTAT-
HICTIO Ha TJIi TSIKKOT achikcii HA MOMEHT HapOKEH-
Hs 0e3 PEeHTreHOJOrIYHUX 03HAaK MapeHXiMaTO3HOIro
MNOLIKOMXeHHs. /111 BUBUEHHSI ITPOLIECiB JTiMOnepoK-
cuallii B JIereHsX MOCHiIKyBaJM KOHJEHCAT IOBi-
Tps, o Buauxaetocs (KIIB).
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PE3YJIbTATU BOCNIAKEHHSA

ITpoBeneHe nociiKeHHsT ToKa3aio, 1110 B HOBOHA-
POIKEHUX Y KPUTUUHUX CTAHAX i3 PO3BUTKOM IUXAJIbHOI
HenocratHocTi (JIH) mapeHXiMaTO3HOTO IMOXOMKEHHS
BiIOYBA€ThCS aKTUBALLiSl IEPEKMCHOTO OKUCICHHS JIiMi-
niB (ITOJI) y nereHsix. Lle minTBepaKy€eThCsl pe3yibraTa-
MU BUBYCHHSI BMIiCTy MajloHOBoro aibiaerimy (MA) Ta
nmieHoBux KoH'torat (JIK), piBenb skux y KITB HoBOHa-
pomxeHux I rpynu OyB BipOriZHO BMIIMM 3a TaKUMl y
HOBOHAPOIKeHUX, siki ckinanu I1 rpyny (MA: 1,29+0,06
HMosb/Mr Oinka mpotu 1,02+0,05 HMoab/MT 0GinKa,
p<0,01; AK:4,47+0,46 imob/Mr Gika ripotr 3,01+0,36
HMOJIB/MT OiKa, p<0,05).

Pesynpratn ROC-aHamizy mnponeMOHCTpyBaIu
BUCOKY iH(MoOpMaliliHy Ta HiarHOCTUYHY LiHHICTh
BuzHaueHHs piBHiB MA i JIK y KITB mist giarHocTuku
JIH nereneBoro moxomxkeHHst (MA: mioma mig ROC-
kpuBoio (AUC) — 0,900+0,03; 95% 11 0,804-0,959;
p<0,0001; IK: AUC — 0,889+0,04; 95% I 0,771-
0,959; p<0,0001).

BUCHOBOK

Busnauenns intencuBHocTi [1OJI 3a JIH no3Boisie
OTpUMATH TTOBHILIY AiarHOCTUYHY XapaKTEPUCTUKY CUH-
JIPOMY, a JIOCJIKEHHS TOKa3HUKIB, 10 XapaKTepu3y-
I0Th MTOPYILLIEHHS FTOMEOCTa3y HOBOHAPOIXKEHOT0, 103BO-
JISIE 1iaTHOCTYBATM CUHIPOM TOCTPOIO YIIKOIXKEHHSI
JIETEHIB Ha TTOYaTKOBUX CTaIisIX IOTO PO3BUTKY.
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